
   

VI CURSO AVANÇADO DE LIPIDOLOGIA 2017 
Hotel Vila Galé – Coimbra 

DIA 26 DE OUTUBRO DE 2017 
 
9.00 – 9.15  
Abertura: Boas vindas 
Alberto Mello e Silva / João Sequeira Duarte / Pedro Marques da Silva 
 
SESSÃO DA MANHÃ:  
Moderadores: Alberto Mello e Silva / Manuel Teixeira Veríssimo  
 
9.15 – 9.50 
Metabolismo lipídico e fisiopatologia das dislipidemias primárias 
Pedro Marques da Silva 
 
9.50 – 10. 20 
Abordagem da dislipidemia centrada no doente e no risco individual: 
Reflexão após apresentação dos últimos estudos clínicos 
Francisco Araújo  
 
10.20 - 10.30 
Comentários e discussão 
 
10.30 - 11.00 
Intervalo (coffee break) 
 
11.00 - 11.30 
O doente com hipercolesterolemia grave e “doença rara”: a face oculta da dislipidemia 
Diogo Cruz   
 
11.30 – 12.00 
O doente com hipertrigliceridemia e HDL baixa: para lá do c-LDL  
Alberto Mello e Silva  
12.00 – 12.30 
O doente com dislipidemia e hipertensão arterial: 2 em 1 
Carlos Rabaçal  
 
12.30 - 12.45 
Comentários e discussão 
 
12.45 – 14.30 
Almoço 
 
 



   

VI CURSO AVANÇADO DE LIPIDOLOGIA 2017 
Hotel Vila Galé – Coimbra 

DIA 26 DE OUTUBRO DE 2017 
 
 
SESSÃO DA TARDE: 
Moderadores: Pedro Marques da Silva/ João Sequeira Duarte  
 
14.30 – 15.00 
O Idoso com dislipidemia – velhos são os trapos -tratar até quando? 
Manuel Teixeira Veríssimo 
  
15.00 – 15.30  
Dieta e nutracêuticos: um outro olhar para as dislipidemias 
João Sequeira Duarte  
 
CASOS CLÍNICOS:  
Moderador: Pedro von Hafe 
 
15.30 – 16.30 
Vivência das dislipidemias no doente e situação clínica em concreto: 
4 Casos Clínicos de 2 Consultas de Lipidologia (sessão interativa) 
(será apontado 60 minutos para cada apresentação, propondo-se 2 diapositivos de introdução 
problemática, seguida da apresentação rápida de um caso ou de uma vinheta [esboço] clínica, 
paradigmático, com discussão diagnóstica e diagnóstica diferencial e proposta terapêutica 
adequada, suportada nas recomendações atuais; 30 minutos finais para questões pertinentes 
dos formandos) 

1- Consulta de Dislipidemia - Hospital Santa Marta (Pedro Marques da Silva) 
 
16.30 – 17.00 
Intervalo (coffee break) 
 
17.00-18.00 
Vivência das dislipidemias no doente e situação clínica em concreto: 
2 Casos Clínicos de 2 Consultas de Lipidologia (sessão interativa) 
- Consulta Dislipidemia - HUC (José Pereira de Moura) 
 
18.00 – 19.00 
Avaliação (prova de escolha múltipla) 
 

 

 
 


