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SOCIEDADE PORTUGUESA DE ATEROSCLEROSE

A Sociedade Portuguesa de Aterosclerose em parceria com a Tecnifar, promove
uma série de Masterclass abrangendo as diversas dreas da Lipidologia, com
relev@ncia para a nossa pratica clinica. Em dez mddulos, abordaremos a

clinica e a epidemiologia da doenca vascular aterosclerética, a fisiopatologia da
aterosclerose, as novidades na estratificacdo de risco, a necessidade do controle
dos outros fatores de risco ndo lipidicos, a importdncia da modificacéo de estilos
de vida, a terapéutica medicamentosa e os obstdculos a sua eficdcia: adesdo,
intolerantes, inércia terapéutica. Abordaremos também grupos particulares de
doentes como o jovem e o idoso. No final, estaremos mais despertos e preparados
para ajudar a diminuir o risco da doenca cardiovascular.

E hora de fazer com que a dislipidemia ndo seja
o parente esquecido dos fatores
de risco em Portugal. Francisco Aradjo

PRESIDENTE DA SOCIEDADE PORTUGUESA
DE ATEROSCLEROSE (SPA)

27 margo « 21h 23 abril s 21h
0. APRESENTACAO DO CURSO 3. ESTRATIFICACAO DE RISCO
. .. (score 2 e score Diabetes, imagem,
Dr. Francisco Al'ClLlJO carga acumulada, Lp a)
1. CLINICA E EPIDEMIOLOGIA Dra. Joana Rodrigues
DA DOENCA VASCULAR
ATEROSCLEROTICA 4. CONTROLE FACTORES
T DE RISCO NAO LIPIDICOS
Dr. Rogério Ferreira (Tabaco, Diabetes, HTA, Peso,
Inflamacdo)

2. FISIOPATOLOGIA :
DA ATEROSCLEROSE Dr. Rui Valente
(inclui inflamacdo)

Dr. Francisco Névoa
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE ATEROSCLEROSE

14 maio « 21h

5. MODIFICACAO DE
ESTILOS DE VIDA

Dra. Patricia Mendes

6. TERAPEUTICA MEDICAMENTOSA (1):

Estatinas e ezetimiba
(algoritmos ESC e EAS)

Dra. Patricia Vasconcelos

26 novembro « 21h

9. 0BSTACULOS A TERAPEUTICA:
adesdo, intolerantes,
inércia terapéutica

Dr. JoGo Porto

10. GRUPOS PARTICULARES:
Jovem e idoso

Dr. Diogo Cruz

APOIO: ' T=CNIFNAR

24 setembro « 21h

7. TERAPEUTICA MEDICAMENTOSA (2):
fibratos, icosapent, polipilula, dcido
bempeddico

Dr. Rodrigo Ledo

8. TERAPEUTICA MEDICAMENTOSA (3):
fadrmacos com acgdo na PCSK9
e farmacos com acgdo na Lp (a)

Dra. Anabela Raimundo

MODELO DAS MASTERCLASS
EM LiPIDOS

\Webinar de 50 min

com 2 sessdes de 20 min,

e 10 min de discussdo no final.

MODERAGAO SESSOES
Dr. Francisco Araujo

MODELO DAS SESSOES
DEVE INCLUIR

1. Objectivos do mddulo
2.0 que sabemos

3. 0 que falta saber

4. Mensagens a reter

ULTIMA SESSAO

Avaliacdo de Conhecimentos
e Diploma do Curso



MAIS INFORMACOES }? PALESTRANTES
DISPONIVEIS NA ITECNIFAR

Dr. Francisco Araujo
MEDICINA INTERNA, HOSPITAL LUSIADAS DE LISBOA

Dr. Rogério Ferreira
MEDICINA INTERNA, CENTRO HOSPITALAR
E UNIVERSITARIO DE COIMBRA (CHUC)

Dr. Francisco Novoa
MEDICINA INTERNA, CENTRO HOSPITALAR
E UNIVERSITARIO DE S. JOAO

Dra. Joana Rodrigues
CARDIOLOGIA, CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITARIO DE S. J0AD

Dr. Rui Valente
MEDICINA INTERNA, HOSPITAL LUSIADAS DE LISBOA

Dra. Patricia Mendes
MEDICINA INTERNA, CENTRO HOSPITALAR
E UNIVERSITARIO DE COIMBRA (CHUC)

Dra. Patricia Vasconcelos
MEDICINA INTERNA, HOSPITAL PROFESSOR DOUTOR
FERNANDO FONSECA

Dr. Rodrigo Ledo
MEDICINA INTERNA, CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITARIO
DE LISBOA CENTRAL, HOSPITAL DE SANTA MARTA

Dra. Anabela Raimundo
MEDICINA INTERNA, HOSPITAL DA LUZ LISBOA

Dr. Jodo Porto
MEDICINA INTERNA, CENTRO HOSPITALAR
E UNIVERSITARIO DE COIMBRA (CHUC)

Dr. Diogo Cruz
MEDICINA INTERNA, HOSPITAL DE CASCAIS, DR. JOSE ALMEIDA
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE ATEROSCLEROSE

Rua José da Costa Pedreira, 11B, Torre Sul 1750-130 Lisboa

Tel. 210 330 700 | Fax. 210 330 709
Email: grupotecnifar@tecnifar.pt
www.tecnifar.pt

Linha Farmacovigilancia: 213 860 929

Email: farmalerta@tecnifar.pt
NIF: 500280436
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